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abstract 
 
 

Diese Bachelorarbeit beschäftigt sich mit zwei Fragen, die sich auf die interdisziplinäre Zusammenarbeit 

beziehen: 

 Soll Soziale Arbeit mit anderen Professionen kooperieren und wenn ja, warum? 

 Wie kann eine solche Zusammenarbeit gestaltet werden, damit eine tragfähige Kooperation ent-

steht? 

Entsprechend diesen beiden Fragestellungen wird zunächst geklärt, woraus sich ein Bedarf zur Interdis-

ziplinarität schliessen lässt und welcher Nutzen der Sozialen Arbeit daraus erwächst. Ausgangspunkte für 

die Argumentation sind dabei die Klientenzentrierung, eine systemische Sichtweise in der Sozialen Arbeit 

sowie das Verfahren Case Management. 

Zur Beantwortung der zweiten Fragestellung wurde ein Befragungs-Projekt durchgeführt. Professionelle 

aus Wirtschaft und Sozialer Arbeit wurden dazu befragt, wie und unter welchen Voraussetzungen sie sich 

eine Kooperation vorstellen können. Die Durchführung und die Ergebnisse der Befragung werden in der 

vorliegenden Arbeit beschrieben. In einem weiteren Schritt werden praxisorientierte Anregungen für eine 

gelingende inter- und transdisziplinäre Kooperation erarbeitet und vorgestellt. Dabei fliessen Erkenntnisse 

aus Gesprächs-, Kommunikations- und Verhandlungstechniken ein, es werden wichtige Anhaltspunkte 

aus Case Management, Projektmanagement und Teamentwicklung angesprochen sowie Überlegungen 

vor dem Hintergrund von Wissenschafts- und Professionalisierungstheorien angestellt. 
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Die Studie erscheint in der Schriftenreihe ‚Praxis und Theorie der Sozialen Arbeit. Bachelorarbeiten der  
FHS St. Gallen, Fachbereich Soziale Arbeit.’ 


