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Entlastung und Ausschluss
Funktionen der Sozialen Arbeit im Kontext psychischer Behinderung

abstract

Als Professionelle der Sozialen Arbeit bewegt man sich in einem speziellen Berufsfeld. Kaum eine andere
Berufsgruppe wird in ahnlicher Weise andauernd in Frage gestellt wie die Soziale Arbeit. Die Zustandig-
keit fur einzelne Berufsfelder wird immer wieder bestritten oder von anderen Professionen fiur sich bean-
sprucht. Dies hangt damit zusammen, dass noch sehr unklar ist, welche Funktionen die Soziale Arbeit
erfiillt, erfillen soll und zu erfiillen imstande ist. Der ersten dieser Fragen geht die Autorin mittels einer
kritischen Literaturanalyse nach. Sie beschrankt sich dabei auf ein wachsendes Berufsfeld und fragt: Wel-
che Funktionen erfillt die Soziale Arbeit im Kontext psychischer Behinderung?

Anhand breit gefacherter Literatur sammelt die Autorin Erklarungsmodelle dafiir, was psychische Behinde-
rung ist. Die Autorin gruppiert diese Modelle in zwei Hauptgruppen: die Individuum-zentrierten und die
Sozial-konstruktivistischen Sichtweisen. Sie deckt fiir jede Hauptgruppe die dazugehérigen Handlungslo-
giken und ihre Funktionen auf.

In einem zweiten Schritt werden die zahlreichen Arbeitsfelder der Sozialen Arbeit im Kontext psychischer
Behinderung nach einer an Dérners Krankheitsstadien angelehnten Systematik beschrieben. Soziale Ar-
beit handelt in erster Linie gemass individuum-zentierter Logik und erfilllt dementsprechend paradoxe
Funktionen: Auf der einen Seite bietet sie alltagspraktische Hilfen und Schonrdume an, gleichzeitig unter-
stiitzt sie Ausschluss und behindernde gesellschaftliche Strukturen.

Diese Diplomarbeit bietet eine fundierte und innovative Reflexion lber psychische Behinderung und tber
die Funktionen der Sozialen Arbeit.
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