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Sozialraumorientierung als sozialarbeiterisches Fachkonzept 
 

Was bedeutet es, das Konzept der Sozialraumorientierung in der Beratung von Sozialhilfe Bezie-
henden anzuwenden? 
 
 
abstract 
 
Das sozialarbeiterische Fachkonzept der Sozialraumorientierung geht vom Ansatz aus, dass für die Lö-
sung eines individuellen sozialen Problems neben den intrapersonalen auch die extrapersonalen, also die 
ausserhalb der Person liegenden, sozialräumlichen Ressourcen der Betroffenen genutzt werden sollen. 
 
Der Wille der Betroffenen, ihr Interesse an der Veränderung der Situation, ihre personalen Ressourcen 
wie auch die Ressourcen ihres Sozialraums stehen im Zentrum der sozialarbeiterischen Beratung und 
werden systematisch erkundet. Dabei ist die Orientierung an den Ressourcen sowie am Sozialraum als 
Lebens- und Erfahrungsraum der Betroffenen zentral. 
 
Die Verfasserinnen gehen der Frage nach, was es bedeutet, das Fachkonzept der Sozialraumorientierung 
in der Beratung von Sozialhilfe Beziehenden anzuwenden. Sie beschreiben den Sozialraum als relevan-
ten fachlichen Bezugsrahmen und geben Einblick in die historischen Hintergründe und die Entwicklung 
der Sozialraumorientierung. Die Ziele, Handlungsgrundsätze und theoretischen Grundlagen des Fachkon-
zepts werden erläutert. Methodische Grundsätze und Umsetzungsmöglichkeiten werden anhand von Bei-
spielfragen aufgezeigt.  
 
Vor diesem theoretischen Hintergrund beleuchten die Verfasserinnen die sozialarbeiterische Beratung von 
Sozialhilfe Beziehenden in der gesetzlichen Sozialhilfe und leiten Umsetzungsmöglichkeiten für sozial-
räumliches sozialarbeiterisches Handeln ab. 
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